
 

 

Temporada 2025/2026 
 

CIRCULAR NÚM. 11 
 

COMPETICIÓ DE DEBUTANTS FUTBOL CAMP 
 

Amb l’objectiu de fomentar la iniciació a la pràctica del futbol de nens i nenes de forma adequada 
a la seva edat, la Federació Catalana de Futbol organitzarà aquesta temporada la Competició de 
Debutants. 
 
La competició, de caràcter mixt, va adreçada a futbolistes nascuts/des els anys 2020 i 2021 (S5 
i S6), i es disputarà en futbol camp en la modalitat de futbol 5. 
 
La competició es desenvoluparà adaptada a l’edat dels participants, d’acord amb les següents 
disposicions: 
 
1. LLICÈNCIES 

 
■ Podran participar-hi jugadors i jugadores nascuts/des els anys 2020 i 2021. 
■ Cada equip haurà d’inscriure un entrenador amb titulació mínima de Grassroots 

Leader. 
■ La plantilla estarà formada per un màxim de 15 futbolistes. 

 
2. REGLES DE JOC 

 
■ Els partits es disputaran en la modalitat de futbol 5. 
■ El temps de joc serà de 4 parts de 10 minuts. 
■ Es podran convocar fins a 12 jugadors/es, amb substitucions i participació lliure. 
■ No hi haurà fora de joc. 
■ Les porteries hauran de mesurar com a mínim 3 metres d’ample per 1,60 metres 

d’alçada, i com a màxim 3 metres d’ample per 2 metres d’alçada. 
■ Les mides i marcatge del camp s’indiquen a través d’annex. 

 
3. SISTEMA DE COMPETICIÓ 

 
■ La competició es disputarà en dues fases: d’octubre a desembre i de febrer a 

maig (aproximadament). 
■ Es podran formar grups de 4, 6 o 8 equips 
■ Es preveu una primera fase per proximitat geogràfica, i una segona fase per 

nivells. 
 



 

4. ASPECTES ECONÒMICS 
 
El cost econòmic de la Competició de Debutants és el següent: 
 
Preu portal per federat 24,50€ 
Preu mutualitat jugador 21,93€ 
Preu mutualitat tècnic/auxiliar 76,11€ 
Preu arbitratge (*) 
Quota equip (*) 
Drets de contracte entrenador 10,00€ 

(*) Subvencionat al 100% 
 
Finalment, indicar que tots els equips que vulguin participar en la competició hauran d’efectuar 
la seva inscripció a través de la intranet federativa, dins de l’apartat “inscripció online 
d’equips”, fins al proper dia 8 de setembre. 
 
Per qualsevol dubte al respecte, us podeu dirigir a la bústia d’intranet del Departament de 
Competició de Futbol Base, o bé a les bústies de les delegacions territorials o comarcals. 
 
La qual cosa es comunica per a coneixement de tots els afiliats. 
 
 
 
 

Sergi Garrido Amestoy 
VICESECRETARI FCF 

 
Barcelona, 28 de juliol de 2025. 
 
  



 

 
ANNEX 

 
DIMENSIONS DEL TERRENY DE JOC I DISTRIBUCIÓ DE CAMPS 

 
LLARGADA DEL CAMP LONGITUD DEL CAMP 

Entre 40 1 45 metres Entre 20 i 25 metres 
LÍNEA D’ÀREA PUNT DE PENAL 

5,5 metres de banda a banda del camp 5,5 metres de porteria 
MIDA DE LES PORTERIES 

MÍNIM MÀXIM 
3 metres d’ample per 1,60 metres 
d’alçada 

3 metres d’ample per 2 metres d’alçada 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
EXEMPLE MARCACIÓ CAMPS 
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